
REGULAMIN 
PIŁKARSKI CHALLENGE VOL.1: 
1. Organizatorem konkursu jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji z siedzibą w Sierpcu, 
ul. Świętokrzyska 26, 09-200 Sierpc. 
2. Konkurs organizowany jest w formie online. 
3. Wzięcie udziału w konkursie oznacza akceptację warunków zapisanych w niniejszym 
Regulaminie. 
4. Zgłoszenia wraz z załączonym filmikiem do konkursu należy wysyłać na adres mailowy: 
mosir@sierpc.pl do dnia 11.04.2021r. (niedziela) do godziny 23:59 z dopiskiem: 
"PIŁKARSKI KONKURS PODBIJANIA PIŁKI – IMIĘ, NAZWISKO, DATA URODZENIA ORAZ 
KONTAKT DO UCZESTNIKA" 
5. Konkurs podbijania piłki polega na odbijaniu piłki naprzemiennie prawą i lewą 
stopą(filmik instruktażowy z poprawnie wykonaną próbą załączony jest na stronie fb 
Organizatora wraz z zapowiedzią konkursu). Uczestnik rozpoczyna próbę w dowolny 
sposób tj. podrzut piłki rękoma na stopę bądź po zagraniu piłki bezpośrednio z podłoża. 
Zwycięża największa liczba odbić. W przypadku odbicia piłki przez uczestnika dwukrotnie 
lub więcej razy tą samą nogą liczba powtórzeń nie będzie sumowana dalej a co za tym idzie 
próba zostaje zakończona. Próba zostaje zakończona również gdy piłka dotknie podłoża lub 
gdy zostanie odbita w nieprawidłowy sposób tzn. inną częścią ciała typu: udo, ręka, głowa. 
Podczas wykonywania prób uczestnika obowiązuje strój sportowy. 
6. W konkursie wyłoniony zostanie najlepszy rezulatat - I miejsce w danej kategorii 
wiekowej. 
7. Kategorie wiekowe konkursu: 
- Dzieci rocznik 2012-2009, 
- Dzieci rocznik 2008-2005, 
- Młodzież i dorośli rocznik 2004 i starsi 
8. Po uprzedniej zgodzie zwycięzców ich wyniki wraz z filmikiem zostaną opublikowane na 
social mediach Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Sierpcu. 
9. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu. 
10. Wszelkie sprawy sporne, nie ujęte w regulaminie rozstrzyga Organizator. 
11. Wszelkie informacje dotyczące konkursu można uzyskać mailowo mosir@sierpc.pl lub 
pod numerem tel: 605 670 050 
12. Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE 
(4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej PL). 
Informacje: 
a) administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 
siedzibą w Sierpcu, ul. Świętokrzyska 26, 09-200 Sierpc, e-mail: mosir@sierpc.pl, 
b) dane osobowe Pana/i/ będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a ogólnego 
rozporządzenie j/w o ochronie danych w celu realizacji zadań statutowych MOSiR w 
Sierpcu. 
 

 


