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REGULAMIN BIEGÓW DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 
 

Regulamin biegów towarzyszących VIII SIERPECKIEJ „DZIESIĄTKI” 

I. Organizator 

• Burmistrz Miasta Sierpc 

• Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji 

II. Cele 

• Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

• Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży. 

III. Termin, miejsce, dystans 

• Bieg odbędzie się 16 WRZEŚNIA 2023r. 

• Rozpoczęcie zawodów jest planowane na 12:00 

• Sierpc, Stadion Miejski, ul. Świętokrzyska 26 

• Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny i miejsca startu biegów dla dzieci, przy czym 
uczestnicy zostaną o tym fakcie zawiadomieni poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji w 
Biurze Zawodów, najpóźniej na pół godziny przed rozpoczęciem biegów. Dokonanie zmian w po-
wyższym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora żadnych dodatkowych zobo-
wiązań w stosunku do uczestników. 

• Dystans jaki zawodnicy mają do pokonania uzależniony jest od wieku uczestników. 

• Biegi dla dzieci i młodzieży będą rozgrywane w kategoriach dziewczyn i chłopców: 

✓ Bieg Bąbla (poniżej 3 lat) dystans: 70 metrów - godz: 12:00 

✓ Bieg Przedszkolaka dystans 100 metrów godz: 12:15 

✓ Bieg klasy 1-3 dystans: 200 metrów – godz: 12:30 

✓ Bieg klasy 4-6 dystans: 400 metrów – godz: 13:00 

✓ Bieg klasy 7-8 dystans: 800 metrów – godz: 13:30 

• W przypadku gdy w danej kategorii zgłoszonych będzie mniej niż 3 osoby, zgłoszeni uczestnicy bę-
dą przeniesieni do kategorii wyższej lub niższej. O przeniesieniu do właściwej kategorii każdorazo-
wo decyduje Organizator. 

IV .Warunki zgłoszenia i zasady uczestnictwa. 

• Zapisy dokonywane na miejscu w biurze zawodów. Dokonanie zgłoszenia wraz z Oświadczeniem 
jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do od-
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rzucenia każdego Oświadczenia, co do którego istnieje podejrzenie, że został wypełniony niezgod-
nie z prawdą oraz do zdyskwalifikowania każdego uczestnika, wobec, którego istnieje uzasadnione 
przekonanie, że naruszył warunki Regulaminu. 

• Dokonanie zgłoszenia oraz Oświadczenia jest równoważne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie 
danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych 
(Dz.U.2002r. Nr 101 poz.926, ze zm.). Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do treści swoich 
danych oraz ich poprawiania i usuwania. 

• Dane osobowe uczestników będą wykorzystywane do wewnętrznych potrzeb administracyjnych  
i analitycznych. 

• Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom z nim powiązanym, prawo do przeprowadzenia  
z każdym z uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, wi-
zerunku, podobizny lub głosu oraz innych materiałów pochodzących lub związanych z uczestnic-
twem w biegu na potrzeby szkoły. 

• Ze względów bezpieczeństwa w biegach zabroniony jest udział osób poruszających się na rowe-
rach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze zwierzętami. Zabrania się wnoszenia 
na trasę biegów przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych uczestników.  
Uczestnicy z kat.I (Bąble) mogą biec w asyście rodzica lub opiekuna.  

V. Klasyfikacja i nagrody 

• Wszyscy uczestnicy po ukończeniu biegu w kategorii Biegu Bąbla i Biegu Przedszkolaka oraz biegi 
klas 1-3, 4-6, 7-8 otrzymają pamiątkowe medale i upominki. 

VI. Uwagi końcowe 

• Rodzice (lub opiekunowie) biorą pełną odpowiedzialność za dziecko – uczestnika. 

• Organizator nie odpowiada za rzeczy wartościowe pozostawione podczas imprezy. 

• Jeżeli którekolwiek z postanowień Regulaminu uznane zostanie w całości lub części za nieważne 
lub niemożliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w całości bądź części) za-
chowają ważność i wykonalność. 

• Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia ewentualnych zmian w Regulaminie. Wiążą-
ca i ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. O zmianach w Regulaminie Or-
ganizator będzie informował na stronie internetowej szkoły. 

• W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator.  
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